
 

UNA CARRERA CON PROYECCIÓN PROFESIONAL 

2½ AÑOS 

Duración 

393-DGE-26 

Resolución 
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/ Bimodal 

TÍTULO: TÉCNICO/A SUPERIOR EN HIGIENE, SEGURIDAD Y AMBIENTE 

idelp.com.ar    •    MITRE 741  /  CIUDAD DE MENDOZA 

 

 



IDELP   /   GUÍA DE INGRESO 2027 

INSTITUTO IDELP    •    HIGIENE, SEGURIDAD Y AMBIENTE     2 

01   EL PERFIL Y LA PROFESIÓN 

UNA FORMACIÓN PARA INTERVENIR CON CRITERIO TÉCNICO 

Prevención de riesgos, salud ocupacional y protección ambiental: tres dimensiones de un mismo 
campo profesional. 

La Tecnicatura Superior en Higiene, Seguridad y Ambiente forma profesionales con capacidades para identificar 
peligros, evaluar riesgos laborales y ambientales, proponer medidas de control y colaborar en sistemas de 
prevención y mejora continua. 

La formación integra herramientas normativas, metodologías de relevamiento y medición, análisis de datos, 
documentación técnica y participación en proyectos de gestión y mejora de las condiciones de trabajo. 

 

Tres dimensiones de intervención 

SEGURIDAD 
Prevención de accidentes, control de 
instalaciones, procesos y 
emergencias. 

HIGIENE 
Evaluación de contaminantes y 
condiciones de exposición 
ocupacional. 

AMBIENTE 
Gestión responsable de residuos, 
impactos y recursos naturales. 

 

 

Capacidades que vas a desarrollar 

•   Realizar relevamientos de condiciones de trabajo y participar en la evaluación de riesgos. 

•   Colaborar en programas preventivos, capacitaciones, procedimientos seguros y planes de emergencia. 

•   Participar en mediciones y controles de agentes físicos, químicos, biológicos y ergonómicos. 

•   Intervenir en registros, informes, indicadores y auditorías de higiene, seguridad y ambiente. 

•   Acompañar la implementación de sistemas de gestión y propuestas de mejora continua. 
 

Ámbitos de desempeño 

Industrias, agroindustrias, construcción, minería, energía, transporte y logística, servicios, instituciones de salud, 
organismos públicos, ART, consultoras técnicas y equipos interdisciplinarios. 

TÍTULO QUE OTORGA 
Técnico/a Superior en Higiene, Seguridad y Ambiente. El ejercicio de funciones sujetas a matrícula, autorización o 
firma profesional se rige por la normativa aplicable. 
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02   PLAN DE ESTUDIOS 

PRIMER AÑO 

Fundamentos científicos, herramientas digitales y los primeros procedimientos de prevención. 

Nº ESPACIO CURRICULAR CONTENIDOS CENTRALES 

01 Alfabetización Académica Lectura, escritura, informes y comunicación profesional. 

02 Tecnologías Digitales Aplicadas Registros, datos, IA y gestión de información. 

03 Física Magnitudes, fuerzas, fluidos y fenómenos físicos. 

04 Inglés Técnico Lectura y comunicación en inglés técnico. 

05 Representación Técnica de Planos Interpretación de planos, esquemas e instalaciones. 

06 Higiene Laboral I Agentes del ambiente laboral y criterios de medición. 

07 Seguridad Laboral I Peligros, controles preventivos y seguridad de procesos. 

08 Liderazgo y Habilidades Interpersonales Comunicación, equipos y liderazgo responsable. 

09 Práctica Profesionalizante I Primeras experiencias del campo profesional. 

10 Introducción a Prevención 4.0 Monitoreo digital, datos y prevención 4.0. 

11 Química Sustancias, reacciones y riesgos químicos. 

 

ETAPA DE FUNDAMENTOS 
Durante el primer año se incorporan capacidades de comunicación, razonamiento técnico, registro de datos, análisis 
de riesgos y prevención laboral, articuladas con la Práctica Profesionalizante I. 
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03   PLAN DE ESTUDIOS 

SEGUNDO AÑO 

Profundización de la higiene y la seguridad laboral, salud ocupacional, normativa y sistemas de 
gestión. 

Nº ESPACIO CURRICULAR CONTENIDOS CENTRALES 

12 Estadística Aplicada Datos, distribuciones e indicadores de prevención. 

13 Ambiente y Sostenibilidad Procesos ambientales y desarrollo sostenible. 

14 
Derecho y Legislación Aplicada a la Higiene y 
Seguridad Laboral 

Marco jurídico de la seguridad y la higiene. 

15 Sistemas de Gestión Organización, procesos y mejora continua. 

16 Medicina del Trabajo y Toxicología Salud ocupacional y exposiciones a sustancias. 

17 Higiene Laboral II Evaluación y control de agentes ocupacionales. 

18 Seguridad Laboral II Seguridad de instalaciones y procedimientos. 

19 Práctica Profesionalizante II Aplicación técnica en situaciones profesionales. 

20 Gestión de Emprendimientos Planificación y gestión de iniciativas. 

21 Derecho Ambiental Normativa y protección del ambiente. 

 

ETAPA DE ESPECIALIZACIÓN APLICADA 
La formación articula evaluación de riesgos, análisis de exposiciones, documentación técnica, gestión ambiental, 
legislación y prácticas de campo de mayor complejidad. 
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04   PLAN DE ESTUDIOS 

ÚLTIMO SEMESTRE 

Integración de conocimientos en actividades productivas de mayor especificidad y Práctica 
Profesionalizante III. 

Nº ESPACIO CURRICULAR CONTENIDOS CENTRALES 

22 Evaluación de Impacto Ambiental Impactos de actividades y proyectos sobre el ambiente. 

23 Seguridad contra Incendios Prevención y sistemas de protección contra incendios. 

24 Ergonomía Análisis de puestos y adecuaciones preventivas. 

25 Higiene y Seguridad en Minería y Petróleo Riesgos de actividades extractivas y energéticas. 

26 Higiene y Seguridad Agropecuaria Prevención en procesos y operaciones rurales. 

27 
Higiene y Seguridad en la Industria de la 
Construcción 

Controles preventivos en obras y construcción. 

28 
Higiene y Seguridad en Servicios TIC, Economía 
del Conocimiento e Industria 4.0 

Riesgos y prevención en servicios y tecnologías 
emergentes. 

29 Práctica Profesionalizante III 
Integración de capacidades en situaciones 
profesionales. 

 

 

Prácticas profesionalizantes 

La carrera comprende Práctica Profesionalizante I, II y III, integradas progresivamente a la trayectoria. Permiten 
relacionar la teoría con relevamientos, registros, informes, gestión preventiva y experiencias de intervención, 
según la organización institucional de cada etapa. 

FORMACIÓN VINCULADA AL TRABAJO 
La intervención práctica se desarrolla conforme a las competencias del plan, con el acompañamiento y las condiciones 
de seguridad que correspondan. 
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05   CÓMO SE CURSA 

FLEXIBILIDAD PARA SOSTENER TU TRAYECTORIA 

Una propuesta que aprovecha recursos digitales y preserva la presencialidad en aquellas 
actividades que la requieren. 

Algunas asignaturas ofrecen la posibilidad de participar presencialmente; gran parte del cursado puede seguirse 
y mantenerse al día de manera virtual mediante encuentros, materiales, clases grabadas cuando corresponda y 
actividades organizadas en Google Classroom. 

Cada espacio curricular define sus actividades según el plan autorizado. Algunas instancias de práctica o 
evaluación requieren presencialidad y deben cumplirse para acreditar la formación. 

ENCUENTROS ACADÉMICOS 
Participación presencial y/o virtual según la organización 
de cada asignatura. 

GOOGLE CLASSROOM 
Cuadernillos, bibliografía, actividades, entregas y 
comunicaciones. 

CLASES GRABADAS 
Clases y explicaciones disponibles cuando corresponda, 
para acompañar el estudio. 

PRESENCIALIDAD NECESARIA 
Determinadas prácticas, evaluaciones y actividades 
técnicas. 

 

 

Ingreso y nivelación 2027 

El ingreso contempla el fortalecimiento y la acreditación de dos competencias básicas para iniciar estudios 
superiores. 

COMPRENSIÓN Y PRODUCCIÓN DE TEXTOS 
Lectura, escritura, interpretación y organización de ideas. 

RAZONAMIENTO LÓGICO Y RESOLUCIÓN DE 
PROBLEMAS 
Matemática, lógica y resolución de situaciones. 

 

DICIEMBRE 2026 
Disponibilidad prevista de cuadernillos y clases explicativas grabadas para estudiantes 
inscriptos. 

FEBRERO 2027 Clases de consulta y acompañamiento docente para resolver dudas. 

FEBRERO–ABRIL 
Instancias jurisdiccionales de acreditación según cronograma de la autoridad 
educativa. 
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06   OTRAS VÍAS DE INGRESO 

ALTERNATIVAS DE ACCESO Y RECONOCIMIENTO 

Existen circuitos específicos para aspirantes mayores de 25 años y para egresados de escuelas 
técnicas con saberes afines. 

 

Ingreso excepcional para personas de 25 años o más 

La Ley de Educación Superior contempla una vía especial para aspirantes que no hayan finalizado el secundario. 
Se requiere tener 25 años cumplidos al inscribirse, estudios primarios completos, secundarios incompletos y 
preparación o experiencia vinculada con la carrera elegida. 

DOCUMENTACIÓN COMPLEMENTARIA 
Además del DNI, CUIL y acta de nacimiento: analítico de primaria, constancia o analítico de secundaria incompleta, 
currículum con antecedentes y carta de intención dirigida al Rector. 

 
 

Fechas del circuito especial 2027 

19 OCT 2026 12 FEB 2027 04 MAR 2027 11 MAR 2027 

Apertura Cierre Evaluación Recuperatorio 

 

 

Créditos académicos y reconocimiento de saberes 

Los egresados de escuelas técnicas con título afín pueden consultar por el Programa de Créditos Académicos y 
Reconocimiento de Saberes previsto por la DGE. El reconocimiento no es automático: depende de la 
correspondencia curricular y de la acreditación de capacidades mediante el procedimiento oficial. 

01 / ACREDITACIÓN 
Competencias jurisdiccionales de 
ingreso. 

02 / ARTICULACIÓN 
Curso de articulación e Instancia de 
Reconocimiento de Saberes. 

03 / RESULTADO 
Acreditación total, parcial o 
continuidad ordinaria. 

 

CONSULTÁ TU CASO 
IDELP revisará la correspondencia de tu título técnico de origen con la carrera y el circuito de acreditación previsto 
por la normativa. 
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07   INSCRIPCIÓN Y DOCUMENTACIÓN 

PREPARÁ TU LEGAJO DE INGRESO 

Reuní la documentación con anticipación para facilitar la revisión y completar los trámites 
necesarios. 

DOCUMENTACIÓN CONDICIÓN DE PRESENTACIÓN 

DNI Copia legible del documento de identidad. 

CUIL Constancia vigente emitida por ANSES. 

Acta de nacimiento 
Copia emitida dentro de los tres meses previos a la presentación, según el criterio 
de recepción de IDELP. 

Analítico secundario Copia legalizada del analítico de estudios secundarios completos. 

Fotografía Foto tipo carnet, actual y legible. 

Antecedentes penales 
Certificado emitido dentro de los tres meses previos a la presentación, según el 
criterio institucional. 

Aptitud psicofísica Certificado de aptitud psicofísica para cursar estudios superiores. 

 

 

Trámites oficiales para gestionar documentación 

ACTA DE NACIMIENTO   Registro Civil de Mendoza / Partidas digitales 

ANTECEDENTES PENALES   Registro Nacional de Reincidencia 

CONSTANCIA DE CUIL   ANSES / Descarga de constancia 

APTITUD PSICOFÍSICA   Centro de Medicina Preventiva Dr. Emilio Coni 

IMPORTANTE 
Para la revisión inicial, el analítico secundario debe presentarse legalizado. Si estás finalizando el secundario o tenés 
documentación pendiente, consultá cómo regularizar tu situación. El requisito de emisión dentro de tres meses es 
institucional y no sustituye las condiciones de vigencia legal de cada documento. 

 

 

https://partidasdigitales.mendoza.gov.ar/pedidosreg/
https://www.argentina.gob.ar/justicia/reincidencia/antecedentespenales
https://www.argentina.gob.ar/descarga-constancia-cuil
https://informacionoficial.mendoza.gob.ar/saludydeportes/centro-de-medicina-preventiva-coni/
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08   CONDICIONES DE INSCRIPCIÓN 

INSCRIPCIÓN Y ARANCELES 

Información clara sobre la reserva de cupo, los pagos mensuales y los recargos por atraso. 

$160.000 

Inscripción total 

31 CUOTAS 
Trayectoria regular 

$80.000 
Valor actual por cuota sin recargo 

 

 

Inscripción y reserva de cupo 

Podés abonar $80.000 al inscribirte para garantizar tu cupo y completar los $80.000 restantes hasta el 10 de 
febrero de 2027 inclusive, sin recargo. Desde el día 11, el saldo pendiente queda sujeto a recargos según el 
régimen institucional. 

 

Cuotas de la carrera 

La carrera comprende 31 cuotas para quienes cursan de forma continua, sin interrupciones. Se pagan a mes 
corriente, sin recargo hasta el día 10 de cada mes. La primera cuota corresponde a marzo de 2027 y la última, 
en una trayectoria regular, a septiembre de 2029. 

Si se interrumpe la trayectoria o se recursan espacios curriculares, pueden generarse períodos adicionales de 
pago. El valor mensual actual de referencia es $80.000 sin recargo. El importe de marzo de 2027 será 
informado oportunamente. Los aranceles se revisan semestralmente, en febrero y agosto, según inflación y 
recomposición salarial. 

 

Ejemplo de recargos con los valores actuales 

MOMENTO DE PAGO IMPORTE 

Hasta el día 10, mes corriente $80.000 

Del día 11 al 20 $85.000 

Del día 21 hasta fin de mes $90.000 

Durante el mes siguiente $95.000 

 

Si el atraso continúa, se agregan $5.000 por cada mes adicional vencido (por ejemplo, $100.000 al segundo mes posterior al 
vencimiento). Estos importes son referencias actuales, no precios fijados para marzo de 2027. 

 

¿QUERÉS AVANZAR CON TU INSCRIPCIÓN? 

Escribinos por WhatsApp para coordinar el ingreso, revisar la documentación y reservar el cupo. 

 

WHATSAPP INSTITUCIONAL   +54 9 261 242 7937 

https://wa.me/5492612427937

